Espadon Grand Quevilly - Créneaux Club
Vacances d'Hiver 2020

lundi 17 fév mardi 18 fev merc 19 fev jeudi 20 fev vend 21 fev
/ 09h00-11h15 09h00-11h15 09h00-11h15 09h00-11h15
17h00-19h30 17h00-19h15 16h00-18h00  17h00-19h15 17h00-19h15

SEMAINE 1
Groupe

Juniors Seniors A/B

Sam 22 fev

Juniors Seniors C / 09h00-11h30 / 09h00-11h30 | 09h00-11h30 /
17h00-19h30 17h00-19h15 16h00-18h00 | 17h00-19h15 | 17h00-19h15
Juniors Seniors D / / / / / /
17h00-19h30 / 16h00-18h00 / 17h00-19h15
Jeunes A / 09h00-11h15 09h00-11h15  09h00-11h15
17h00-19h30 17h00-19h15 16h00-18h00 /
/ / / 09h00-11h30 | 17h00-18h00 /
Jeunes B
Perfectionnement
— / / / / / /
Ecole de Natation 2
5 / / / / / /
Aucune séance
5 / / / / / /
Aucune séance
/ / / /

18h00 - 19h30 18h15-19h30

17h15-18h00 11h15-12h00  11h45-12h30  19h30-20h15

AquaForm 18h00-18h45 (1 seul créneau)
18h45-19h30
Natation / 11h00 - 12h00 14h15 - 17h00 /
18h30-21h30 18h30-21h00
Artistique

ARRET TECHNIQUE PISCINE DE GRAND QUEVILLY

Toutes les séances se font uniquement piscine de GRAND COURONNE
/ / /

Juniors Seniors A/B 09h00-11h30  09h00 - 11h30  09h0O0 - 11h30

Juniors Seniors C | 09h00-11h30 | 09h00-11h30 | 09h00-11h30 | MeetineNat | Meeting Nat | Meeting Nat
Chartres Chartres Chartres
Juniors Seniors D | 09h00-11h30 | 09h00-11h30 | 09h00 - 11h30 / / /

Meeting Nat
Chartres

Meeting Nat
Chartres

Meeting Nat

Jeunes A 09h00 - 11h30 09h00 - 11h30 09h00 - 11h30
Chartres

Jeunes B

Aucune séance

Perfectionnement

: / / / / / /
Aucune séance
Aucune séance
Ecole d Natation 2 / / / / / /
Aucune séance
Ecole de Natation 1
cole de Natation / / / / / /

Aucune séance

Aucune séance

AquaForm

Aucune séance

Natation
Artistique

Aucune séance



