
Section

Natation Groupe Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Ecole de Nat Avenirs 1 17h00 / 11h00 / / /
Ecole de Nat Avenirs 2 / / 10h00 / 16h45 /
Ecole de Nat Avenirs 3 / 16h45 08h45 / 16h45 /

Jun/Sen National 17h15  17h45 15h45 17h15 17h45 /
Jun/Sen Régional 17h15 17h45 15h45 17h15 17h45 /

Jun/Sen Départemental 17h15 / 18h00 / 17h45 /
Jeunes Régional 17h15 17h30 15h00 salle / 15h45 17h15 17h00 /

Jeunes Perfectionnement / 16h45 / 16h45 / /
Ados Perfectionnement / / 18h00 / / /

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Nat Artistique Avenirs 19h15 / / / / /

Débutantes / / 14h15 / / /
Jeunes 1 / / / 19h15 / /
Jeunes 2 / / / 19h15 / /
Juniors 19h15 / / / / /

Juniors Duos / Solos / /  19h15 / / /
Seniors / /  19h15 / / /

Seniors Duos /Solos 19h15 / / / / /
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Masters Groupe 1 17h45 / / / /
Groupe 2 18h45 / / / /

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Aquaform Créneau 1 17h00 / 11h00 11h30 19h15 /

Créneau 2 17h45 / / / 20h00 /
Créneau 3 18h30 / / / / /

18h00

 * Si séance 
matinale 
programmée
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